
Relats de ficció 

per a joves 



Cicatrius / Sònia Guillen Colomer. Fanbooks, 2023.
Jo, Laia / Jordi Sierra i Fabra. Fanbooks, 2023.
Ferida / Raquel Casas Agustí. Elastic Books, 2024.
Shy / Max Porter. L’Altra Editorial, 2024

L’imprevist cas del noi a la peixera / Lisa
Thompson. Fanbooks, 2017.
Adeline / Maria Solar. Anaya, 2024.
Un elefant a la sala d’estar / Beta Dávila.
Sembra Llibres, 2023.
El que penso (sobre tot) / Jordi Sierra i Fabra,
Kalandraka, 2018.

Salut mental 



Suïcidi

Els adeus del Jaguar / Juanjo Garcia. Bromera, 2021.
Comedy Queen / Jenny Jägerfeld. Gato Sueco, 2025.
Todas las cosas que no vi / Paula Praes. Montena, 2024
Volar / Victor Panicello. Victor Panicello, 2021.
El dia que vaig marxar / Carles Porta. Fanbooks, 2017.
La luna en la puerta / Andrea Tomé. Cross Books, 2019. 
Quan la meva germana va decidir volar / Alejandro Palomas. Nube de tinta, 2024.
Records emboirats / Albert Martí. Elastik Books, 2025.



Anorèxia

La sopa de l’avi / Mario Satz. Babulinka, 2013.
Menjant amb por / Jenny Jägerfeld. Gato Sueco, 2025.
Frío  / Lauria Halse Anderson. Roca, 2010.
Seré fràgil / Beatriz Esteban. Planeta, 2017.

Assetjament (Bullying)

Silenci/ Fernando Llor , Nil Lopez. Inuki, 2024.
El cercle / Roberto Santiago. Fanbooks, 2025.
Una cançó de molt lluny  / A.F. Harrold. Roca, 2010.
El centinela / Reyes Martínez. Harper Collins, 2024.
Félix per sempre / Karen Callender. Sembra llibres, 2024.
Un lobo dentro / Pedro Mañas. Nube de Tinta, 2023


